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1. Medicin – Administration af fast medicin  
Fase Forklaring Navigation 
Gå til medicin-
modulet. 

Du administrerer medicin på den mobile en-
hed via medicinoverblikket. 

    
Administrer fast 
medicin.  

På kortet "Fast administration" kan du se, 
hvornår der skal administreres medicin, og 
hvorfra – fra doseringsæske, fra dosispakning 
eller som "anden" ikke-dispenseret medicin. 

 

 

 

 

  

 
Administrati-
onsoversigt. 

Når du åbner administrationskortet, får du en 
detaljeret oversigt over medicin til fast admi-
nistration "i dag".  
Du kan bladre frem og tilbage i datoer.  
Oversigten er opdelt, så du kan se, hvor 
mange enheder der skal gives fra henholdsvis 
doseringsæsken og fra de dosisdispenserede 
pakninger.  
Disse administreres uden yderligere registre-
ring. Tryk på antal enheder – fx kl. 17 – for at 
se antal tabletter.  
 
Derudover vises "Fast medicin, ikke dispense-
ret". Bemærk: Du kan kun se de ordinationer, 
du har rolle til at administrere (opsat på ordi-
nation/doseringsplan).  
 
Givningsinstruks vises med et ikon – tryk på 
det for at læse den. Enhedstyper, du skal være 
særligt opmærksom på, er markeret med en 
rød linje og en lille "obs"-bemærkning. 

 

 
 
 
 
 

 



 

 

Registrer admi-
nistration af 
ikke dispenseret 
medicin.  

Du kan se, hvor mange enheder der skal admi-
nistreres.  
 
Tryk på antal eller "ikke valgt antal"-ikonet for 
at registrere administrationen.  
 
Bemærk: Hvis det ikke er fast angivet på ordi-
nationen, hvor mange der skal administreres, 
vises præparatet med ikonet "ikke valgt antal 
/ kompleks dosering". Det samme gælder, hvis 
der er flere aktive effektueringer – i så fald 
kan Cura ikke beregne antal, da det afhænger 
af valgt styrke. 

 
   
 

 
 

Vælg effektue-
ring.  

Når du administrerer ikke-dispenseret medi-
cin, skal du registrere, hvilken pakning (effek-
tuering) du administrerer fra.    

Registrer admi-
nistration.  
 
 
 

På administrationsoversigten kan du se præ-
paratet med udvalgte ordinationsdetaljer og 
evt. givningsinstruks.  
Via 3 prik-menuen kan du hente yderligere in-
formation om præparatet via pro.medicin / 
min medicin.  
Via informationsikonet kan du åbne ordinati-
onsoversigten og se ordinationshistorikken. 
Registrer administration med antal, tidspunkt 
og evt. bemærkning. Her-og-nu-administra-
tion registreres via "Her og nu"-ikonet. Du kan 
se detaljer om den valgte effektuering via in-
formationsikonet ud for antal-angivelsen. 

 
 
 
 

 
     

Administrati-
onshistorik. 

Administrationen vises nu som grøn (admini-
streret).  
Tryk på den administrerede enhed for at se 
detaljer. 
For en fuld administrationshistorik over præ-
paratet åbner du præparatet – de seneste 7 
dages administrationer vises.  
Du kan søge tilbage i tidligere administratio-
ner, og via 3 prik-menuen kan du se admini-
strationsdetaljer eller slette en administration. 

 

 
 

 

 
 

 

Ændringslog 1 
Version Ændret af Dato Ændringer 
2 RTE 17.01.23 Mindre justeringer mhp tydeliggørelse  
3 NSJ 26.02.26 Mindre justeringer mhp. tydeliggørelse samt indsat yderli-

gere billeder 



 

 

2. Medicin – Administration af PN-medicin  
Fase Forklaring Navigation 
Gå til medicinmodulet. Du administrerer PN-medicin i medicinmodu-

let. Du kan se PN-ordinationen på ordination-
soversigten. 

 
    

Administrer PN-medi-
cin. 

På medicinoverblikket vises kortet med rele-
vante PN-ordinationer – dog kun for de præ-
parater, du har den nødvendige brugerrolle til 
at administrere (angivet på ordinationen – se 
navigationsvejledning). Tryk på det blå plus 
for at registrere administration. 

 
 
 
 
 
 
 
 

Registrer effektuering. Angiv, hvilken pakning (effektuering) du admi-
nistrerer fra. 

 
 
 

Administrer PN-medi-
cin. 

Angiv administreret dosis samt dato og klok-
keslæt. Administrerer du her og nu, kan du 
bruge "Her og nu"-ikonet. 

 

  

 
Angiv bemærkning og 
eventuel effekt.  

Du kan angive bemærkning og evt. effekt til 
PN-administrationen og gemme. Effekten kan 
også tilføjes efterfølgende.    

Angiv effekt af PN-me-
dicin. 
 
 
 
 
 

Vil du tilføje effekten senere, trykker du på 
det givne præparat på PN-administrationskor-
tet. Administrationshistorikken vises – find din 
administration og tryk på den. 
Angiv effekt og gem. 

Android:     
 

IOS:      

Administrations-histo-
rik.   

Din administration vises nu på kortet "PN-ad-
ministration".  
Her fremgår administrationer fra de seneste 
24 timer.  
Alle tidligere administrationer finder du under 
"Administrationshistorik", som du åbner ved 
at trykke på ordinationen på PN-kortet.  
Via 3 prik-menuen kan du se administrations-
detaljer eller slette en administration. 
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3. Medicin – Bestil medicin - genudlevering og receptfornyelsesanmodning                                                                                
  
Bemærk: Se navigationsvejledning ”Bestil medicin via FMK” for at forstå det generelle bestillingsflow. 

Fase Forklaring Navigation 
Afsend bestilling, der in-
deholder BÅDE genudle-
veringer og anmodning 
om receptfornyelser. 
 
 

Du har lagt et eller flere præparater i din 
bestillingskurv.  
Cura finder selv ud af, om der er behov for 
en receptfornyelse via lægen, eller om apo-
teket kan genudlevere fra en eksisterende 
recept – det sker på baggrund af FMK's ud-
leverings- og bestillingsoplysninger. 
Præparater, der kræver receptfornyelse, er 
markeret med en blå streg i venstre side.  
Borgerens egen læge vises som "Receptan-
modningsmodtager", men du kan ændre 
den via blyanten under det enkelte præpa-
rat. 

  

  
  
  

  
 
 
  
 
 

Angiv ønske til pakning Når du anmoder om receptfornyelse, kan 
du angive ønsker til pakningstørrelse, antal 
pakninger og antal genudleveringer og 
gemme. 

 

             
  
 

Afsend samlet bestilling  
(der indeholder både 
genudleveringer (apo-
tek) og anmodning om 
receptfornyelse (læge).) 
 
 

Afsend bestillingen.  
Datoen for afsendelse til apoteket fremgår 
af "Afsendes senest" – denne dato kan du 
tilrette (se nedenfor).  
Bemærk: Indeholder bestillingen både gen-
udleveringer (apotek) og receptfornyelser 
(læge), tilbageholder Cura bestillingen i 3 
hverdage. Det giver lægen tid til at forny 
recepten, inden apoteket håndterer bestil-
lingen. 

  

   
  

Se igangværende bestil-
linger  
 
 
 
 
 
 
 

Har du afventende bestillinger, kan du se 
dem via indkøbskurven/bestillingsoversig-
ten.  
Du kan se, hvornår bestillingen senest af-
sendes til apoteket (3 hverdage), hvilke 
præparater der ligger i den afventende be-
stilling, og status på receptanmodninger 
via et ikon. 

 

 
 

 
 

 
 

Afsend samlet bestilling 
uden at vente på ny re-
cept fra læge.  

Via indkøbskurven kan du åbne den afven-
tende bestilling for at se nærmere detaljer.  
Her kan du manuelt sende bestillingen til 
apoteket ved at tilrette afsendelsesdatoen 
og afsende.  
OBS: Sender du bestillingen uden at vente, 
afsendes den uden ny recept fra lægen.  

 
 
 

   



 

 

Apoteket får ikke besked, når lægen laver 
de anmodede receptfornyelser – de ligger 
klar på serveren, men uden en bestilling. 

 
 

Information om tidli-
gere og igangværende 
bestillinger. 
  

Via de 3 prikker på FMK-oversigten kan du 
vælge at se tidligere medicinbestillinger og 
løse effektueringer (effektueringer uden 
ordination).  
 
Vælg evt. en periode for at søge i tidligere 
bestillinger.  
 
Du får en liste over igangværende og fær-
digbehandlede bestillinger og kan trykke på 
den enkelte bestilling for at se detaljer og 
status.  
 
Bemærk: Du kan ikke åbne en bestilling, 
der afventer afsendelse – den tilgår du via 
indkøbskurven (se ovenfor). 

   

 
 

 

 

 
 
 

FMK-information om re-
cepter og effektueringer 
på enkelt ordination. 

Tryk på informationsikonet ud for en ordi-
nation for at se yderligere information om 
recepter og effektueringer (hentes fra 
FMK). 
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4. Medicin - Bestil medicin via FMK  
Fase Forklaring Navigation 
Bestil medicin 
via FMK. 

Gå til FMK via de tre prikker på ordinationsoversig-
ten i medicinmodulet, og tryk på indkøbskurven 
øverst til højre. 

 

 
 

Bestil medicin.  Du får et overblik over de præparater, der kan be-
stilles via FMK. 

 

 
Udvælg den 
medicin, der 
skal bestilles. 

Cura finder selv ud af, hvilke præparater der skal til 
apoteket som genbestilling (alle åbne recepter), og 
hvilke der skal til lægen som receptfornyelse – på 
baggrund af FMK's bestillings- og udleveringsoplys-
ninger.  
Du kan se på de enkelte præparater, om der er en 
åben recept, og hvor mange genudleveringer der er 
lavet.  
Ordinationer, der er markeret til genbestilling un-
der dispensering, vises med et bestillingsikon.  
Tilføj præparater til indkøbskurven ved at trykke på 
det grønne plus. Fjern dem igen med det røde 
kryds. 

 
 
 

 
 

     
 
 

Gå til Bestil-
ling. 

Når du har valgt de præparater, der skal bestilles, 
trykker du på den fyldte indkøbskurv.  

 
Udfyld bestil-
ling. 

Du skal udfylde den nødvendige information, inden 
du sender bestillingen. Leveringsmetoden "Til bor-
gers hjem med bud" kan ændres via FMK's valgliste 
– tryk på "Udleveringsmetode". Er "foretrukket 
apotek" udfyldt i borgerens stamdata, vises det 
som leveringsapotek, men du kan ændre det. Du 
kan tilføje en bemærkning til apoteket. 

 

 
 

 
 

 
Afsend bestil-
ling. 

Tryk på flyveren for at sende din bestilling afsted.  
  

Overfør ny ef-
fek-tuering. 

Nye effektueringer overføres til ibrugtagning via 
FMK. 
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5. Medicin – Dispenser – Basis  
Fase Forklaring Navigation 
Gå til medicin-
overblikket. 

Du dispenserer medicin under fanen Medicinover-
blik i app'en. På medicinoverblikket vises forskellige 
kort. 

 

Tre sektioner 
på dispense-
rings-kortet. 

Når du opretter en ny dispenseringsperiode, opde-
les medicinordinationerne automatisk i tre sektio-
ner: 
 
Dispenseret medicin – faste ordinationer der di-
spenseres til doseringsæsker.  
Dosisdispenseret medicin – ordinationer tilknyttet 
en dosisdispenseringsperiode.  
Ikke dispenseret – øvrige ordinationer, der ikke pas-
ser i de to første sektioner.  
 
Cura placerer automatisk ordinationer under ‘Di-
spenseret medicin’, hvis præparatet er fast doseret 
og har en tabletlignende doseringsform (for eksem-
pel tabletter, kapsler, sugetabletter). Er du i tvivl om 
placeringen, kan du flytte en ordination manuelt - 
se trinnet "Flyt medicin" nedenfor. 

 

Tilføj periode. På dispenseringskortet kan du se allerede dispense-
rede perioder. For at tilføje en ny periode vælger du 
"Tilføj periode" via de 3 prikker.  
Bemærk: Der kan maksimalt være 2 dispenserings-
perioder ad gangen. 
 

 
 
 

Dispenserings- 
periode. 

Øverst på siden angiver du den periode, du vil di-
spensere til – enten antal uger eller datoer (2 uger 
er forvalgt, men kan ændres). Bemærk: Du kan ikke 
vælge klokkeslæt – dispenseringsperioder er altid 
hele dage. 

 
 

Start dispense-
ring. 

Du får nu et overblik over den medicin, der skal di-
spenseres til doseringsæsker. Start dispensering ved 
at trykke på det øverste præparat.  
Bemærk: Ordinationer der ikke er dispenseret 
endnu, er markeret med en blå pil. 

 

 

Dispensering af 
hvert enkelt 
præparat. 

Når du trykker på et præparat, kan du se detaljer 
om ordinationen og hvor mange tabletter der skal 
dispenseres ud fra ordination og valgt effektuering. 
Når du har dispenseret til hele perioden, trykker du 
på "Præparat dispenseret" – ordinationen vises her-
efter med et grønt flueben på dispenseringsoversig-
ten.  
Bemærk: Hvis der er flere tilgængelige effektuerin-
ger (pakninger), bliver du bedt om at vælge hvilken 
du dispenserer fra – så det fremgår tydeligt hvilken 
pakning du bruger. 

 

 



 

 

Kontrol af me-
dicin dispense-
ret til dose-
ringsæsker. 

Når al medicinen til doseringsæsker er dispenseret, 
laves egenkontrol.  
Du kan vælge at se "samlet antal dispenserede en-
heder" eller "samlet antal dispenserede tabletter". 

  

 
Dosisdis-pen-
seret medicin. 

Dosisdispenseret medicin registreres under dosisdi-
spenseringskortet, men fremgår af dispenseringso-
versigt   
Se særskilte navigationsvejledninger vedrørende do-
sisdispenseret medicin. 

 

Gennemgang 
af ’Anden me-
dicin’. 

Tryk på den blå pil ud for hvert præparat. Dette er 
din godkendelse af, at medicinen fortsat er aktuel, 
og at der er medicin til næste gang. 
 
 
 
  

Flyt medicin til 
‘dispenserbar’/ 
‘Anden medi-
cin‘. 

Er en ordination fejlplaceret under "Anden medicin" 
eller under "Medicin til dispenseringsæske", kan du 
flytte den via 3 prik-menuen. 

 
 

 

 
Tilføj til genbe-
stilling.  

Der kan oprettes note til bestillingsoversigt, om at 
præparat skal bestille via FMK. 
Bemærk: Selve bestilling skal håndteres særskilt. 

 

Tilgå ordinati-
ons- og præpa-
ratinformation.  

Via informationsikonet kan du åbne en visning af 
medicinordinationen med aktuel doseringsperiode.  
Via 3-priksmenuen kan du hente yderligere informa-
tion via pro.medicin/min.medicin. Har kommunen 
en betalingsaftale med medicin.dk, kan du tilgå 
præparatinformation via et direkte link. Via 3-priks-
menuen kan du også se historik og tidligere dose-
ringsperioder for ordinationen. 

 
 

 
Godkend og 
gem. 

Når du har gennemgået alle præparater, er dispen-
sering færdig. Tryk på fluebenet i øverste højre 
hjørne for at godkende. 
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6. Medicinoverblik – Opret huskenote til genbestilling fra dispenseringsoversigten 
 

Fase Forklaring Navigation 

Intro. Du kan markere præparater til bestilling eller 
receptfornyelse direkte fra dispenseringsover-
sigten under fanen Medicinoverblik i appen. 

 

Dispenseringsoversig-
ten. 

Opdager du under dispensering, at der er ved 
at mangle medicin, kan du via de 3 prikker 
vælge "Tilføj markering på genbestilling".  
 
Når du efterfølgende bestiller medicin via 
FMK, kan du se, hvad du har ønsket genbestilt. 
Bemærk: Huskelisten nulstilles automatisk, når 
indkøbskurven i FMK afsendes. 
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7. Medicin – Dispensering - Skift effektuering 
Fase Forklaring Navigation 
Du har ikke nok 
tabletter i den 
valgte pakning/ 
effektuering, til 
hele dispenserin-
gen. 

Du er i gang med at dispensere medicin 
til doseringsæsker.  

Du kan se, hvor mange enheder der skal 
ophældes jf. ordination, doseringsplan 
og valgt effektuering (styrke).  

Har du ikke nok enheder i den valgte 
pakning til at dispensere til hele perio-
den, skal du skifte effektuering. 

 

 
 

Skift effektuering. For at skifte effektuering under dispen-
seringsperioden skal du fjerne fluebe-
net i ‘Dispenser for hele perioden’.  
Angiv med dato, hvor længe du har tab-
letter til og dispenser til denne dato. 
 

 
 
 

 

Skift effektuering 
- resultat. 

Du kommer nu tilbage til dispensering-
soverblikket og kan se et blåt flueben 
ud for præparatet. Det betyder, at du 
kun har dispenseret for en del af perio-
den og endnu ikke er færdig. 

 

 
 
 

‘Pin’ dispensering 
for at hente ny 
effektuering fra 
FMK. 

Har du endnu ikke overført udleverede 
pakninger fra apoteket, kan du gøre det 
nu.  
Det skal ske via FMK, og du skal derfor 
markere dispenseringsperioden som 
uafsluttet via ‘pinning’-ikonet.  
Dispenseringsperioden vises nu som 
uafsluttet.  
Gå til FMK og overfør den udleverede 
pakning.  
Angiv derefter, at den ‘pinnede’ dispen-
sering skal genoptages via blyanten. 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

Fortsæt dispense-
ring - 
 
Skift effektuering. 

Åbn den ikke færdigophældte ordina-
tion via det blå flueben.  

Den overførte effektuering ligger nu 
klar under effektueringslisten.  

Angiv "Opbrugt" på den tomme pak-
ning, og vælg hvilken ny pakning (effek-
tuering) du nu dispenserer fra, ved at 
trykke på den. 

 
 

 
    
 

 
 
 



 

 

Færdiggør di-
spensering. 

Begge effektueringer vises nu på di-
spenseringsoversigten med de perio-
der, de er anvendt i.  
Du kan se, hvor mange tabletter der 
skal dispenseres fra den dato, hvor den 
nye effektuering tages i brug – dette 
udregner Cura automatisk ud fra den 
valgte pakning og styrke.  
Dispenser og afslut. Præparatet vises 
nu som dispenseret. 
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8. Medicinoverblik - Dispenser - Vælg effektuering (udleveret præparat)  
Fase Forklaring Navigation 
Medicinover-
blikket. 

 
 

Dispensering. Tilføj dispenseringsperiode via de tre prikker på di-
spenseringskortet. Tryk på den blå pil for at dispen-
sere en ordination/præparat.  
Bemærk: Har ordinationen kun én overført eller 
åben effektuering, ledes du direkte ind på dispense-
ringsoversigten. Du kan se, at det er den pågæl-
dende effektuering/pakning, der dispenseres fra. 

        

      
     

 
Valg af effektu-
ering/ udleve-
ret pakning. 

Har ordinationen flere overførte effektueringer, 
skal du angive. hvilken pakning du dispenserer fra 
ved at klikke på den. 

  
Angiv opbrugt 
effektuering.  

Når en pakning er opbrugt, er det vigtigt, at du regi-
strerer det, så overblikket over tilgængelig medicin 
holdes opdateret. 

 

  
Overfør ny ef-
fektuering/ ud-
levering. 

Nye udleveringer vises i Curas FMK-oversigt. Du 
overfører dem til brug i Cura via det blå ikon for ‘re-
cepter/udleveringer’. 

 
   

 
Opret ny effek-
tuering manu-
elt. 

Er der ingen effektuering tilgængelig, kan du op-
rette en manuelt. Udfyld oplysningerne og gem via 
fluebenet. 

 

 

Nye recepter. Er der lavet nye recepter af lægen, vises det på or-
dinationsoversigten. 

 

Skift effektue-
ring. 

Skift af pakning under en igangværende dispense-
ringsperiode gennemgås i navigationsseddel ´Di-
spensering – Skift effektuering´. 

 

Vælg effektue-
ring ved admi-
nistration af PN 
og ikke-dispen-
serbar medicin. 

Når du administrerer PN-medicin eller ikke-dispen-
seret medicin, skal du registrere, hvilken pakning du 
administrerer fra.  
 
Bemærk: Er der flere aktive pakninger, vises admini-
stration ikke med antal - Cura kan ikke beregne do-
sis, før effektueringen er valgt.  
 
I så fald vises et ikon. Når der kun er én effektue-
ring, vises antal automatisk. 
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9. Medicin – Dosisdispenseret medicin – Ny ordination til dosisdispensering  
Fase Forklaring Navigation 
 Bemærk: Dosisdispensering følger dosisrul-

lerne fra apoteket og følger altid døgnet. Det 
er derfor kun muligt at angive dato (ikke klok-
keslæt) på start og slut for dosisdispenserede 
perioder i Cura. 

 

Ny ordination med recept 
til Dosisdispensering. 

Et nyt præparat skal dosisdispenseres. Der er 
to situationer: I nogle tilfælde skal ordinatio-
nen sidedispenseres, frem til dosisrullen star-
ter. I andre tilfælde oprettes ordinationen med 
en fremtidig startdato, der passer med dosis-
rullen – og der er ikke behov for sidedispense-
ring. Begge situationer gennemgås nedenfor. 
  

 
 

Se detaljer før overførsel. Gå til FMK, hvor den nye ordination venter på 
at blive overført. Har lægen angivet en fremti-
dig startdato, kan du se det i FMK-visningen. 
Under information (3-priksmenu) kan du se, at 
det er en recept til dosisdispensering – det 
fremgår af den tilknyttede recept.  

 

 
 
 

  
 

Overfør og godkend. Overfør ny ordination og godkend FMK.  

 
 

Ændringer til dispense-
ring. 

Ligger den angivne behandlingsstart inden for 
den allerede dispenserede periode, vises en 
ændringsmarkering på dispenseringskortet. 
Den nye dosisdispenserede ordination er klar 
til dispensering fra lægens angivne behand-
lingsstart. 

 

 
 

Tilret dosisdispenserings-
kort med dato for opstart 
af dosisdispensering. 

Gå til dosisdispenseringskortet og tryk på bly-
anten (rediger) for at håndtere den nye ordi-
nation. Den nye dosisrecept vises og skal op-
rettes med en periode. 

   

 
 

  
 

Fremtidig startdato. 
Tilføj periode og eventuel 
effektuering på perioden.  
 
 
 
 

Aftal med apoteket, hvornår dosisrullen kan 
starte, og overvej, om borgeren har medicin 
nok til eventuel sidedosering frem til da. Har 
borgeren ikke medicin nok, skal lægen anmo-
des om en recept til tabletter frem til dosisrul-
lens start. Tilføj en periode for dosispakkerne 
og tilpas datoerne, så de passer med rullens 
start og slut. Når apoteket har pakket rullen, 
overfører du effektueringen til Cura og knytter 

 

  
 

 
 
 
 



 

 

den til perioden. Tjek, at handelsnavn og 
styrke passer med det pakkede. Når du sætter 
en effektuering på perioden, vises tabletantal-
let på administrationsoversigten. 
Gem.  
 
Bemærk: Dispenseringskortet er ikke længere 
markeret med rødt. Cura "forstår" nu, at ordi-
nationen håndteres via dosisdispensering. 
 

 

 

 

Her og nu start 
alternativ: Hvis den nyor-
dinerede ordination skal 
sidedispenseres frem til 
den kommer i dosisposer. 

Gå til dosisdispenseringskortet og tilføj en pe-
riode med den dato, hvor præparatet kommer 
med i dosisposerne.  
Du kan stadig se på dispenseringskortet, at der 
er ændringer til igangværende dispensering – 
åbn og foretag en redispensering.  
Den nye ordination vises under "Dosisdispen-
seret" med en rød pil, som betyder, at der er 
ændringer du skal håndtere.  
I dispenseringsdialogen kan du se, at ordinatio-
nen skal doseres frem til den dato, hvor præ-
paratet kommer med i dosisposer – i henhold 
til den registrerede periode på dosiskortet. 
Når du har dispenseret, vises ordinationen 
med et grønt plus-ikon, som bekræfter at den 
er dispenseret inden for perioden.  
Bemærk: Ændrer du doseringen midt på døg-
net, kan Cura muligvis ikke beregne det kor-
rekte antal for det pågældende døgn. Du vil i 
så fald få en advarsel i administrationskortet. 
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10.  Medicin - Dosisdispenseret medicin – ændringer til igangværende  
Fase Forklaring Navigation 
Alternativ 1 – Æn-
dringen træder i kraft 
med næste dosis-
rulle. 

Lægen ændrer en ordination, der dosisdispen-
seres. Ændringen skal først træde i kraft, når 
næste dosisrulle starter. 

 
 

Overfør ændring fra 
FMK. 

Gå til FMK, overfør ændringen og godkend.  

Ændringen vises på 
dispenseringskortet. 

På dispenseringskortet kan du se, at der er æn-
dringer til den dispenserede medicin. 
 Ordinationen vises med en rød pil under ‘Do-
sisdispenseret’ – det skyldes, at Cura "tror", der 
skal sidedispenseres.  
Det skal der ikke i dette tilfælde – du skal i ste-
det tilrette perioderne. 

 
 

 
Tilret perioderne på 
dosisdispenserings-
kortet. 

Gå til dosisdispenseringsoversigten og tilret pe-
rioderne for den pågældende ordination.  
 
Tilføj nye perioder med de korrekte start- og 
slutdatoer – uden overlap eller huller.  
 
Tilføj effektuering på de enkelte perioder, ef-
terhånden som de modtages fra apoteket.  
 
Gem.  

 

  
 

 
 

 
 

 
 

Resultat. Dispenseringsoversigt:  
Den røde pil, der indikererede behov for sidedi-
spensering, fremkommer ikke mere. Nu præ-
senteres ordination med grønt flueben på di-
spenseringsoversigt. Det betyder, at der ikke 
skal gøres yderligere. 

 
 
 
 

Alternativ 2 – Æn-
dringen håndteres 
som sidedispensering 

Lægen øger antallet i en ordination. Ændringen 
skal håndteres som sidedispensering, indtil den 
nye dosispakkeperiode starter. 

 
 
 

Overfør ændring fra 
FMK. 

Gå til FMK, overfør ændringen og godkend.  

Ændringen vises på 
dispenseringsover-
sigten. 

Du kan se på dispenseringsoversigten, at der er 
ændringer til igangværende dispensering. 

 



 

 

Tilret perioderne. Gå til dosisdispenseringsoversigten og tilret 
start- og slutdatoer på perioderne for det på-
gældende præparat, så det fremgår, at ændrin-
gen først slår igennem i dosispakkerne på en 
fremtidig dato. Sæt eventuelt en effektuering 
på. 
 

  
 
 

Re-dispenser (sidedi-
spensering). 

Gå til dispensering og foretag en re-dispense-
ring – det vil sige sidedispensering af præpara-
tet frem til det ekstra antal kommer med i do-
sispakkerne. Du kan se, at præparatet skal 
sidedispenseres som "antal tabletter i tillæg til 
dosisdispensering". Dispenser frem til den 
dato, hvor medicinen kommer med i dosispo-
ser – dette afhænger af den registrerede peri-
ode. Bemærk: Har du ændret doseringen midt 
på døgnet, kan Cura muligvis ikke beregne det 
korrekte antal for det pågældende døgn. Du vil 
i så fald få en advarsel i administrationskortet. 

 
 

 

Resultat  Du kan se på dispenseringsoversigten, at præ-
paratet under dosisdispenserings-kategorien er 
sidedispenseret, og de tilføjede tabletter tæller 
med i den samlede optælling. 
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11.  Medicin - Dosisdispenseret medicin - Basis   
Fase Forklaring Navigation 
   
Overførsel af Do-
sis-dispenseret 
medicin. 

Du har overført en ordination med recept til dosisdi-
spensering fra FMK til ordinationsoversigten i Cura. På 
kortet "Dispensering" kan du se, at der er dosisdispen-
seret medicin – åbn dialogen for Dosisdispenseret.  

Håndtering af Do-
sisdispenseret 
medicin. 

Du får nu et overblik over de ordinationer, der har en 
dosisrecept tilknyttet. For at de vises korrekt i Cura, 
skal du tilføje en periode og vælge effektuering. Tryk 
på blyanten for at gå i gang. 

 

 
 

 
Tilføj periode på 
alle præparater. 

Tryk på "Tilføj periode".  

Anbefaling: Angiv start- og slutdato for den kommende 
dosisrulle. 

 

 

Tilføj effektue-
ring. 

Når apoteket har pakket og effektueret en dosispak-
ning, og den er overført fra FMK til Cura, kan du knytte 
den til perioden. Tryk på "Vælg effektuering".  
Anbefaling: Effektueringen skal passe med handels-
navn og styrke – perioden skal afspejle rullens løbetid 
og have den korrekte effektuering tilknyttet. 

 

 

Gem. Når du har tilføjet periode og effektuering på alle præ-
parater, trykker du på fluebenet for at gemme.  

 
Resultat og vis-
ning af dosisdi-
spenseret medi-
cin.  

Når ovenstående er gennemført, så fremgår dosisdi-
spenserede præparater korrekt på dispenseringsover-
sigt. 
Ligeledes fremgår det af administrationsoversigt, hvor 
mange enheder der skal administreres fra dosisdispen-
serede pakninger.  

 

 
 

Behandlingsop-
hør.  

Har lægen angivet en behandlingsslutdato på det do-
sisdispenserede præparat, overføres den automatisk 
til ordinationen og vises på dispenseringsoversigten in-
den for den berørte periode. 

 
Start og slut for 
dosisdispense-
rede perioder. 

Dosisdispensering følger dosisrullerne fra apoteket og 
følger altid døgnet. Det er derfor kun muligt at angive 
dato (ikke klokkeslæt) på start og slut for dosisdispen-
serede perioder i Cura. 

Hvis du ændrer i en doseringsperiode midt på døgnet, 
kan Cura muligvis ikke beregne det korrekte antal do-
sisdispenserede enheder for det pågældende døgn. Du 
vil i så fald få en advarsel i administrationskortet.  

 

Fejlbeskeder ved 
automatisk over-
førsel. 

Opstår der fejl ved automatisk overførsel af perioder 
fra FMK, vises en fejlbesked. Se seddel 12. 
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12. Medicin – Dosisdispenseret medicin – Automatisk overførsel og fejlbeskeder 
Fase Forklaring Navigation 
Overførsel af dosisdispense-
ret medicin. 

Du har overført en ordination med recept til dosis-
dispensering fra FMK til ordinationsoversigten i 
Cura. På kortet "Dispensering" kan du se, at der er 
dosisdispenseret medicin – åbn dialogen for Dosis-
dispenseret. 

 
Automatisk overførsel af op-
daterede perioder fra FMK. 

Når den nye dosisrulle er leveret fra apoteket, kan 
du overføre perioderne automatisk fra FMK.  

Tryk på "Overfør dosisdispenseringsperioder". Hvis 
overførslen ikke lykkes, vises en fejlbesked – se ta-
bellen nedenfor for årsag og løsning. 

                        

 IKON Med udråbstegn = Betyder der er en FMK-ad-
visering  
IKON Uden udråbstegn = Betyder der er ikke en 
FMK-advisering.  

 

Dispenseringsperioder dosis-
ruller. 

Dosisdispensering følger dosisrullerne fra apoteket 
og følger altid døgnet. Du kan derfor kun angive 
dato – ikke klokkeslæt – på start og slut for dosisdi-
spenserede perioder i Cura 

 

Dispenseringsperioder for 
dosisruller og sidedispsense-
ret medicin samme ”slut” 
dato. 

Sørg for at slutdatoen på den dosisdispenserede 
periode og den sidedispenserede periode er den 
samme. Hvis de ikke følges ad, vil Cura ”tolke”, at 
al medicin skal dispenseres i doseringsæsker. 

 

Fejlbesked  Hvad betyder det – og hvad skal du gøre?   

Ordinationen er ikke over-
ført fra FMK. 

Ordinationen er ikke hentet ind i Cura endnu.  
Overfør ordinationen fra FMK først, og prøv deref-
ter at overføre perioden igen. 

 

Der er overlappende perio-
der på ordinationen i dosis-
dispenseringskortet. 

Dette understøttes ikke i Cura, så perioden kan ikke 
overføres  
Dette sker f.eks. hvis der er pakket en akutrulle, der 
overlapper med en eksisterende periode.  
Du skal: Oprette en sidedispensering manuelt in-
den for den eksisterende periode. 

 

Ordinationen er markeret 
som dosisdispenseret, men 
er ikke inkluderet i den mod-
tagne periode xxx – xxx. 

Ordinationen er ikke pakket med i den leverede do-
sisrulle.  
Du skal: Håndtere dette manuelt. 

 

Borgervalgt medicin. 
 

Der understøttes ikke overførelse af borgervalgt 
medicin. Borgervalgt medicin kan ikke overføres 
automatisk. Du skal: Håndtere dette manuelt. 

 

Den lokale udgave af ordina-
tionen matcher ikke den på 
FMK.  

Undersøg, om alle ændringer/udleveringer er ble-
vet overført fra FMK. 

 



 

 

Ordinationen er blevet ændret i FMK efter medicinen 
blev pakket, og de to versioner stemmer ikke overens.  
Du skal: Sikre at alle ændringer og udleveringer er 
overført fra FMK til Cura. Herefter håndteres det ma-
nuelt. 

Effektueringen anvendt i pe-
rioden har ikke angivet en 
form i FMK.  

Perioden kan ikke overføres automatisk og skal 
håndteres manuelt. 
Feltet "form" er ikke udfyldt på effektueringen i FMK.  
Du skal: Oprette effektueringen manuelt og opdatere 
dosisdispenseringsperioden manuelt. Fejlen er meldt 
til Sundhedsdatastyrelsen og MedCom. 

 

Effektueringen er ikke over-
ført fra FMK til Cura, eller 
der er ingen effektuering på 
ordinationen. 

Du skal: Overføre effektueringen fra FMK, inden du 
prøver igen. 

 

Ordinationen findes i en ak-
tiv eller fremtidig dosisdi-
spenseringsperiode, men 
den er blevet seponeret. 

Ordinationen er seponeret, men indgår stadig i en ak-
tiv periode. Det kan skyldes, at den er seponeret for 
tidligt, eller at borgeren ikke længere skal have præ-
paratet.  
Du skal: Undersøge om borgeren fortsat skal have 
præparatet og håndtere det manuelt. 

 

Ordinationen findes i en ak-
tiv dosisdispenseringsperi-
ode, men findes ikke lokalt i 
Cura. Undersøg om den er 
overført fra FMK. 

Ordinationen mangler i Cura.  
Du skal: Overføre ordinationen fra FMK og prøve der-
efter igen. 

 

Doseringsinstruktionen som 
dosisdispenseringsperioden 
er pakket ud fra matcher 
ikke doseringen i Cura.  

Undersøg om doseringen er tilrettet manuelt. 
Doseringsinstruktionen i Cura er blevet redigeret ma-
nuelt og stemmer ikke overens med det, medicinen er 
pakket ud fra.  
Du skal: Sikre at start- og slutdato for doseringsperio-
den i Cura stemmer overens med perioden fra FMK. 

 

Der er ingen doseringsstart-
dato, og medicinen kan der-
for ikke overføres automa-
tisk. 

Startdato mangler.  
Du skal: Angive en startdato og håndtere det manu-
elt. 
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13. Medicin – Effektuering via FMK  
Fase Forklaring Navigation 
Registrer ef-
fektuering via 
FMK. 

I nogle tilfælde skal du udlevere eller 
administrere medicin fra en fælles la-
gerbeholdning – fremfor fra borge-
rens eget lager. Det gør du via 3 prik-
menuen ud for den pågældende ordi-
nation på FMK.   

Vis informa-
tion.  

Tryk på ‘Vis information’ for at se en 
oversigt over FMK-ordinationsdetal-
jer. 
 

 
 
 

Opret effektu-
ering.  

Tryk på ‘Opret effektuering’ for at 
åbne en dialog, hvor du kan regi-
strere, hvordan og hvornår der effek-
tueres på præparatet – samt antal og 
enhed.  

 

 
 

Vis effektue-
ringer for or-
dination. 

Tryk på ‘Vis effektueringer for ordina-
tion’ for at se en liste over effektue-
ringer.  
 
Du kan også se oversigten via borge-
rens FMK, så eksterne samarbejds-
partnere kan se de effektueringer, 
der er foretaget.  
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14.  Medicin – Opret manuel ordination 
 Fase Forklaring Navigation 
Opret en ma-
nuel ordination. 
 
 

Størstedelen af ordinationer overføres fra FMK, 
men i nogle tilfælde har du behov for at oprette 
en ordination direkte i ordinationsoversigten. 

  

 

Opret en ma-
nuel ordination. 
 

Opret manuel ordination via handlingsplusset på 
medicinoverblikket.     

Udfyld præpa-
rat- og ordinati-
onsdetaljer.  

Udfyld felterne med oplysninger om præparat og 
ordination. Nogle felter skal udfyldes for at sikre 
korrekt håndtering efterfølgende. 

  

Registrer styrke 
og form. 

Som udgangspunkt angives styrke i tal og form i 
bogstaver. Du kan også angive styrke i både tal og 
bogstaver – det kræver dog, at du sætter dialogen 
i redigertilstand. 

Android           IOS  
       
  

Registrer dose-
ringsplan. 

Angiv om præparatet skal gives fast eller efter be-
hov.  
Tilføj en doseringsperiode og angiv doseringsen-
hed og doseringsplan.  
Doseringsplanen oprettes med startdato, evt. slut-
dato samt antal enheder på de angivne tidspunk-
ter for administration.  
Se supplerende navigationsvejledninger om 
"Overfør fra FMK" for yderligere detaljer – fx giv-
ningsinstruks og administrationsrolle. 

 
 
 
 
 

 
Hvor havner or-
dinationen i di-
spensering? 

Når du opretter en ordination, placerer Cura den 
automatisk under "Dispenseret medicin" (til dose-
ringsæsker), hvis præparatet er fast doseret og 
har en tabletlignende doseringsform – fx tablet-
ter, kapsler eller sugetabletter. Opfylder præpara-
tet ikke disse krav, placeres det under "Anden me-
dicin". Du kan altid flytte ordinationen manuelt – 
(se mere ´Dispenser – Basis´). 

 

Ændringer til di-
spensering.  

Er der en igangværende dispenseringsperiode, 
som den nye ordination overlapper med, vises der 
en ændringsmarkering på dispenseringskortet. 
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15.  Medicin – Opret ordination fra katalog  
 Fase Forklaring Navigation 
Opret ordination 
fra lægemiddelka-
talog. 
 

Du kan oprette en lokal ordination direkte fra 
lægemiddelkataloget. 

  

Opret ordination 
fra lægemiddelka-
talog. 

Tryk på handlingsplus på medicinoverblikket 
og vælg ‘Opret ordination fra katalog’. 

                   

 
 

Fremsøg og vælg 
præparat.  

Udfyld hele eller dele af præparatnavnet, ind-
holdsstof eller ATC og tryk på SØG. Vælg præpa-
ratet fra oversigten.  
 
Bemærk: Via de 3 prikker kan du tilgå pro. Medi-
cin for yderligere information. 

 

 

 
Udfyld de mang-
lende detaljer. 

Når du opretter via kataloget, forudfyldes en del 
felter med præparatdetaljer. Du skal fortsat ud-
fylde de resterende felter – fx indikation. 

  
  
  

Registrer dose-
ringsplan. 

Angiv startdato, eventuel slutdato, doseringsen-
hed og -periode.  
 
Angiv, om præparatet skal gives fast eller efter 
behov.  
 
Tilføj doseringsperiode og registrer doseringspla-
nen – se andre navigationsvejledninger for detal-
jer. 

 
 
 
 
 
 

 
 

Hvor havner ordi-
nationen i dispen-
sering? 

Ligesom ved manuel oprettelse placerer Cura au-
tomatisk ordinationen under "Dispenseret medi-
cin", hvis præparatet er fast doseret og har en 
tabletlignende doseringsform. Opfylder præpara-
tet ikke disse krav, placeres det under "Anden 
medicin".  

Du kan altid flytte ordinationen 
manuelt – se ”Dispenser – Basis”. 
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16.  Medicin – Overfør FMK ordination til op- og nedtrapning   
Fase  Forklaring Navigation  
Overfør ordina-
tion som indehol-
der op- eller ned-
trapning. 

Lægen har ordineret et præparat, som skal trappes op 
eller ned. Overfør ordination fra FMK til ordinationso-
versigten i Cura. 

 

Struktureret ordi-
nation. 

Har lægen oprettet ordinationen med korrekte start- og 
slutdatoer for op- og nedtrapningsperioderne, overfø-
res de automatisk. Du behøver ikke gøre noget yderli-
gere. 

 

Angiv første dose-
rings-periode. 

Er ordinationen oprettet uden angivne perioder for op- 
og nedtrapning, skal du selv oprette dem.  
Under "Doseringsperioder" angiver du en startdato og 
en slutdato for første doseringsperiode.  
 
Bemærk: Du kan angive en anden startdato end den, 
der er på ordinationen   

 

Angiv frekvens.  Angiv med hvilken frekvens planen skal gentages i peri-
oden – for eksempel hver 1. dag (= hver dag), hver 2. 
dag, hver 3. dag osv.  

 
Angiv antal og 
klokkeslæt.  

Angiv antal doseringsenheder (f.eks. tabletter), der skal 
gives på de angivne klokkeslæt. Du kan tilføje flere giv-
ningstidspunkter.  

 
 

Angiv næste do-
seringsperiode.  

Angiv start- og eventuel slutdato for den næste dose-
ringsperiode.  
Bemærk: Er der tale om en vedligeholdelsesdosis, der 
ikke skal afsluttes, angiver du ingen slutdato. 

 

 

Gem. Tryk på flueben for at gemme. 
 

 
Resultat. Dispenseringsoversigten viser nu, hvor mange piller der 

skal dispenseres på de forskellige tidspunkter og inden 
for de forskellige perioder.  

Dispenser som vanligt – se 
seddel 5 (Dispenser – Basis). 
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17. Medicin – overfør fra FMK – valg af administrationsrolle  
Fase Forklaring Navigation 
 
  

For præparater, der ikke administreres fra doserings-
æsker, er det vigtigt at tage stilling til, hvem (rolle) der 
må varetage administration af præparatet – enten via 
administration af ‘Fast medicin, ikke dispenseret’ eller 
som PN-medicin. 

 
         
 
 

Angiv Administra-
tionsrolle. 
 

Du angiver administrationsrollen under doseringspla-
nen.  

Vælg, hvem præparatet må administreres af.  

Den valgte rolle bestemmer, hvem der kan se præpara-
tet på administrationsoversigten og PN-kortet. 

Bemærk: Kommunen kan vælge, at en bestemt rolle 
sættes automatisk som standard – denne kan efterføl-
gende ændres.  

 

Udvidet medi-
cinadmini-stra-
tion  
(for eksempel sy-
geplejerske og as-
sistent) 

Ordinationen er synlig i dispenseringsdialogen samt på 
kortene Fast administration og PN-administration. Bru-
gere med denne rolle kan også se medicin, der admini-
streres af ‘Andre’. Reglerne gælder for både PN- og fa-
ste ordinationer.  

 

Basis medicinad-
mini-stration  
(for eksempel 
hjælper) 

Ordinationen markeres med ‘Kan administreres af Basis 
medicinadministration’ på ordinationsoversigten. Bru-
gere med adgang til Basis medicinadministration kan 
kun se ordinationer med denne markering på kortene 
Fast administration og PN-administration – og de kan 
se antal tabletter dispenseret i doseringsæskerne i ad-
ministrationsdialogen.  

 

Borger/pårøren-
de – Andre – Eks-
ternt sundheds-
fagligt personale 

Ordinationen forsvinder fra administrationskortene. 
Det fremgår tydeligt i ordinationsoversigten, at medici-
nen varetages af borgeren selv eller andre. Ordinatio-
nen kan ikke dispenseres, men kan administreres di-
rekte eller pakkes først – og der kan udskrives label til 
medicinen. 
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18. Medicin – overfør fra FMK – Givningsinstruks 
Fase Forklaring Navigation 
Givningsinstruks ved 
overførsel fra FMK. 

Når du overfører en ordination fra FMK og op-
retter doseringsplanen, kan du tilføje en giv-
ningsinstruks til den senere administration. Giv-
ningsinstruksen vises i forbindelse med 
administration af ‘Fast medicin, ikke dispenseret’ 
og PN-medicin. 

 

Givningsinstruks. Lægens doseringsplan og eventuelt korte be-
mærkning vises som tekst under "Givningsin-
struks" på doseringsplanen.  
Du kan redigere feltet og selv formulere giv-
ningsinstruksen – eventuelt som supplement til 
lægens doseringstekst. Givningsinstruksen over-
føres automatisk til administrationsoversigten 
og vises ved administration af ikke-dispenseret 
medicin. 

 

 

 
Lægens doserings-
tekst. 

Har lægen skrevet en længere besked i forbin-
delse med ordinationen, overføres den ikke au-
tomatisk til givningsinstruks-feltet.  
 
Du kan selv overføre den via ikonet til overførsel 
af lægens originale doseringstekst – for eksem-
pel ved ordination i fritekst.  
 
IOS: På iOS klikker du på doseringsteksten, hvor-
efter der fremkommer et blåt flueben. Herefter 
kan du indsætte doseringsteksten via ‘Indsæt 
doseringstekst’ i øverste højre hjørne. 
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19. Medicin– Håndtering af ordineret VKA-lægemiddel (variabel dosis). 
Fase Forklaring Navigation 
Struktureret op-
rettelse i FMK. 

Har lægen oprettet et VKA*-præparat korrekt i 
FMK, overføres en plan for den ugentlige dosering 
automatisk.  
 
Bemærk: VKA-præparater skal registreres under sy-
stemindstillinger – se medicin-vejledningen.  
 
Har lægen fastsat en slutdato, stopper planen på 
denne dato.  
Slutdatoen kan ikke justeres, medmindre du slår 
VKA-formateringen fra. Herefter kan du tilrette da-
toen.  
Lægens kontroldato overføres automatisk og vises 
på ordinationsoversigten og dispenserings-oversig-
ten.  
*VKA = Vitamin K-Antagonister 

 

 
 
 

 
 
 

 
 

Ikke strukture-
ret oprettelse I 
FMK.  

Er præparatet oprettet uden angivelse af start/slut 
og ugedage, skal du selv oprette en plan for den va-
riable doseringsperiode.  
Angiv eventuel doseringsenhed (typisk tablet) og 
startdato samt eventuel slutdato. 

 
 
 

Opret plan med 
antal dage og 
angiv genta-
gelse til variabel 
dosering.  

En plan består som udgangspunkt af 1 dag, der 
gentages med et opsat interval.  
Du kan tilføje flere dage til planen.  
Skal borgeren have forskellige doser hen over en 
periode (variabel dosis), opretter du flere dage i 
planen – hver dag gentages med det angivne inter-
val.  
Vær opmærksom på startdato og ugedag. Gem do-
seringsplanen ved at trykke på fluebenet. Eksem-
pel: En plan med 7 dage, der hver gentages hver 7. 
dag. Du gemmer doseringsplan ved at trykke på 
flueben. 

 

 
 

Ændringer til 
struktureret  
VKA-ordination.  

Ved ændringer til en igangværende VKA-ordination 
genereres en FMK-notifikation (opgave), og ordina-
tionen vises i FMK med ændringsikonet.  
Overfør ændringerne ved at trykke på ikonet.  
Er ordinationen fortsat ikke oprettet struktureret i 
FMK, skal du afslutte den igangværende doserings-
periode og starte en ny. 

 
 

 

Se afsluttede 
doseringsperio-
der.  

Har du brug for at se afsluttede doseringsperioder, 
kan du gøre det via knappen ‘Vis afsluttede dose-
ringsperioder’. 
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20. Medicin - Kompleks medicinering. 
Fase Forklaring Navigation 
Overfør ordi-
nation fra 
FMK. 

Du skal overføre en kompleks ordination fra FMK til ordi-
nationsoversigten i Cura.  

For eksempel en ordination der lyder: 5 i.e. + 5 i.e. + 5 i.e. 
+ 0 – gives fast før hvert måltid – DOG: BS>16 + 2 i.e., 
BS>18 + 4 i.e.  

Overfør ordinationen via enkeltpilen. 

 

 
 
 
 

 

Opret kom-
pleks dosisin-
struks. 

For at tydeliggøre, at du skal tage stilling til antal ved hver 
administration, sætter du flueben i feltet ‘Kompleks dosis-
instruks’ under overførslen.  
 
Under doseringsperioden kan du nu sætte flueben i giv-
ningstidspunkterne i stedet for at angive en fast dosis.  
 
Husk at overføre lægens doseringstekst fra FMK til dose-
ringen og gem.  

 

 
 

 
 
 
 

Administrer 
kompleks 
medicinering. 

På kortet ‘Fast administration’ vises præparatet til admini-
stration på de angivne tidspunkter.  

I stedet for et tal vises et spørgsmålstegn. Det betyder, at 
dosis ikke er fastlagt på forhånd.  

Er spørgsmålstegnet rødt, mangler du at angive, hvilken 
effektuering der administreres fra.  

Du angiver selv den administrerede dosis ud fra lægens or-
dinationstekst –  

fx: 5 i.e. + 5 i.e. + 5 i.e. + 0 – DOG: BS>16 + 2 i.e., BS>18 + 4 
i.e.  

Tryk på det grønne flueben for at gemme.  Administrati-
onsfeltet bliver grønt, og den administrerede dosis vises. 

 

 
 
 

 
 
 
 
 

 
 

Overblik. På ordinationsoversigten vises ‘Se givningsinstruks’ under 
‘Aktuel dosis’ – så det er tydeligt, at der er tale om kom-
pleks medicinering.  
Tryk på præparatet og vælg ‘Vis ordination’ for at se nær-
mere detaljer. 
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21. Medicin – Overfør fra FMK - Valg af Doseringsenhed  
Fase Forklaring Navigation 
FMK-overførsel. I nogle tilfælde kan en ordination ikke overføres 

automatisk fra FMK til ordinationsoversigten i 
Cura.  
Det kan skyldes, at ordinationen er oprettet 
med en doseringsenhed, der kan medføre risiko 
for fejlmedicinering – f.eks. "mg". I så fald vises 
en besked om, at du bør "overveje anden dose-
ringsenhed". 

 

 
 

Manuel overførsel 
Vælg anden dose-
ringsform. 

Under feltet Doseringsenhed, angives den dose-
ringsenhed, der skal ”tælles i” i forbindelse med 
dispensering og administration.  
 
F.eks.: Tablet, Brev, SUG – borger skal have X 
antal SUG/BREV/TABLET  
 
Bemærk: Valg af doseringsenhed behøver ikke 
følge lægens valg – eksempel: En læge har lavet 
ordination på tabletter / mg og valgt doserings-
enhed ”mg” – i så tilfælde skal enhed ændres til 
tabletter, så der kan tælles i antal tabletter, ikke 
antal mg. 

 
 

Vælg ‘Ikke dispense-
ringsvenlig dose-
ringsenhed’. 

Nogle doseringsenheder kan kun vælges fra li-
sten over ’Ikke dispenseringsvenlige’ enheder. 

  
Konverter til dispen-
seringsvenlig enhed. 
 
 
 

Har lægen ordineret en tablet/mg i doserings-
enhed MG, kan du konvertere den til en dispen-
seringsvenlig enhed (tabletform) via konverte-
ringsikonet.  
Angiv den ønskede doseringsenhed og tryk 
"Konverter".  
Cura opdaterer automatisk doseringsplanen 
med det korrekte antal.  
BEMÆRK: Cura kan kun konvertere doserings-
enheder, der kan omskrives til en tablettype. 
Du kan derfor ikke bruge konverteringsfunktio-
nen på fx injektionsvæske i x mg/ml.  
I sådanne tilfælde skal du manuelt sikre den 
korrekte doseringsenhed OG manuelt opdatere 
doseringsplanen, så antal passer med den 
valgte enhed.  
Eksempel: Morfin injektionsvæske 20 mg/ml – 
er doseringsenhed angivet i mg, skal borgeren 
have 20 mg. For at sikre korrekt dosering æn-
drer du doseringsenhed til ml og opdaterer do-
seringsantal manuelt til 1 ml. 
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22. Medicin - Overfør fra FMK til Ordinationsoversigt i Cura  

Fase Forklaring Navigation 
Gå til medicin-
over-blikket. 

  
 

Tilgå FMK. 
 
 
 

Fra ordinationsoversigten kan du tilgå FMK, hvis du er 
opsat med denne rettighed. 

  

FMK. Husk at tilknytte din organisation til borgers FMK. 
 

FMK-overfør-
sel. 

FMK-ordinationer vises til venstre i skærmbilledet, og 
ordinationer der allerede er overført til Cura eller opret-
tet lokalt vises til højre.  

Du kan overføre ordinationer fra FMK til ordinationso-
versigten – enten enkeltvis (enkelt pil) eller alle på én 
gang (dobbelt pil).  

OBS: Ordinationer kan kun overføres fuldautomatisk, 
hvis alle felter er korrekt udfyldt af lægen i FMK. 

 
 
 
 
 

    
 
 

Manuel over-
førsel  
Doseringsop-
lysninger.  

Cura fortæller dig, hvis der er problemer med den auto-
matiske overførsel, og hvilke felter der evt. mangler at 
blive udfyldt. Er ordinationen ikke oprettet struktureret 
af lægen, skal du selv oprette en eller flere doseringspe-
rioder ud fra lægens ordination. 

 

Se supple-
rende naviga-
tionsvejlednin-
ger.  

Se følgende navigationsvejledninger for hjælp til ma-
nuel overførsel og oprettelse af doseringsplan: 
 
Overfør fra FMK – Valg af doseringsenhed (21) 
Overfør fra FMK – Givningsinstruks og adm. rolle (17,18) 
Overfør fra FMK – Ordination til op/nedtrapning (16) 
Overfør fra FMK – Kompleks medicinering (20) 
Overfør fra FMK – Håndtering af VKA-lægemiddel 19). 

 
 
 
 
 
 
 
 

FMK-overfør-
sel. 

Tjek, at FMK-ordinationen stemmer overens med Cura 
Ordinationsoversigt og godkend, at Cura Ordinationso-
versigt er korrekt afstemt med FMK. Du kan nu påbe-
gynde dispensering, administration og tilknytning af ef-
fektueringer på eventuel dosisdispenseret medicin. 
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23. Medicin – Overfør Privatmarkerede lægemiddelordinationer 
Fase Forklaring Navigation 
Se privatmar-
kerede 
ordinationer. 

På FMK vises det tydeligt, hvis der er 
privatmarkerede ordinationer. Tryk på 
den lyserøde bjælke for at se ordinatio-
nen. 

 

Se privatmar-
kerede 
lægemiddel- 
ordinationer. 

Der åbnes et vindue, hvor du skal be-
grunde, hvorfor du vil se de privatmar-
kerede ordinationer. 

 
 

Visning. De privatmarkerede ordinationer vises 
nu med rød tekst på det fælles medi-
cinkort. De fremgår som ‘ikke overførte 
FMK-ordinationer'. 

 
 

 
Overfør pri-
vatmarkeret 
ordination. 

Tryk på den blå pil, hvis du ønsker at 
overføre det privatmarkerede præparat 
til ordinationsoversigten i Cura mhp. 
administration.  
Bemærk: Når du overfører, bryder du 
forbindelsen med FMK. Du vil ikke 
modtage notifikationer om eventuelle 
ændringer på ordinationen fremadret-
tet. 

     
 

Privatmarke-
ret ordination 
overført. 

Præparatet fremgår nu som en lokal or-
dination på ordinationsoversigten og 
opdateres ikke ved ændringer på FMK.  
Du kan seponere ordinationen fra ordi-
nationsoversigten via de tre prikker. 
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35 of 46 SSE/15823/UTM/0432$Revision: 3.0$ $Latest major rev. date: 18 Mar 2026 08:14 UTC$ 

24.  Medicin – Re-dispenser ved ændringer på dispenserbar medicin 
Fase Forklaring Navigation 
Overfør æn-
dringer fra 
FMK. 

Når der sker ændringer i FMK, genereres en notifikation 
på medarbejderoverblikket, og du kan se på borgerens or-
dinationsoversigt, at der er ikke-overførte behandlings-
ændringer.  
 
Du overfører ændringerne fra FMK til Curas ordinationso-
versigt og godkender. 
 
På dispenseringskortet vises nu, at der er ændringer til 
den dispenserede periode. 

 

 

seponering fra FMK  

  ændringer  

   ny ordination til overførsel  

 

 
Slet eller re-
dispenser. 

Du har nu to muligheder:  
 
1. Via de tre prikker ud for dispenseringsperioden kan du 
slette perioden og derefter dispensere på ny – (se Dispenser 
– Basis). 
 
 2. Du kan foretage en re-dispensering.  
Det er relevant, hvis der skal tilføjes noget til dispenserings-
æsken.  
 
Bemærk: Ved re-dispensering skal du gennemgå og kvittere 
for alle ordinationer – også dem uden ændringer – fordi du 
kvitterer for den samlede dispensering. 

 
 
 

  

Rediger di-
spensering. 

Vil du re-dispensere, trykker du på den dispenserede peri-
ode på dispenseringskortet.  
 
Du får et overblik over den dispenserede medicin og kan se, 
hvilke ordinationer der er ændringer til.  
 
Ordinationer uden ændringer vises med et grønt flueben.  
 
Tryk på blyanten i øverste højre hjørne for at gå i gang med 
re-dispensering. 

ny ordination, skal tilføjes  

ændringer til igangværende 
behandling eller seponering  
 

 
 

Re-dispen-
ser – æn-
drede ordi-
nationer. 

Gennemgå alle ordinationer og registrer dispensering på ny.  
 
Bemærk:  
Er der seponerede ordinationer, vises de med "Antal er 0 på 
alle dage i perioden".  
Tryk på "Dispenser" for at registrere, at du har dispenseret 0 
tabletter i denne periode. 
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Re-dispen-
ser – uæn-
drede ordi-
nationer 

Ordinationer uden ændringer siden seneste dispensering vi-
ses med et grånet flueben. Disse skal du også gennemgå og 
dispensere – registrer dispensering som vanligt. 

 
 

 
Egen kon-
trol. 

Når du har gennemgået alle præparater, foretager du egen-
kontrol. 

 
Gem. Stemmer alt, trykker du på fluebenet for at gemme og regi-

strere din re-dispensering. Du bekræfter dermed, at du har 
tjekket, at alt er, som det skal være. 
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25. Medicin – Re dispensering ved ændringer på Ikke dispenseret medicin 
Fase Forklaring Navigation 
Notifikation 
om ændrin-
ger fra FMK. 

Der er ændringer på medicin, der er registreret som 
”anden medicin”, hvilket afstedkommer en FMK-noti-
fikation på medarbejderoverblik.  
 
 

 

 
Overfør æn-
dringer fra 
FMK.  

Borgers ordinationsoversigt er markeret med advarsel 
om ændringer.  

 

 
Overfør æn-
dring via 
FMK. 

Gå til FMK via borgers ordinationsoversigt og overfør 
ændringer og godkend FMK-ordinationsoversigt efter 
overførsel af ændring.  

 

    
 

Resultat. Da ændringen vedrører ikke-dispenserbar medicin, gi-
ver det ikke en ændringsmarkering på dispensering-
skortet – og der kræves ikke en re-dispensering. Æn-
dringen slår automatisk igennem på 
administrationsoversigten og PN-kortet, så borgeren 
får den rette dosering. 

 

 
 

Ved ny ordi-
nation af 
“Anden me-
dicin”.  
 

Hvis der er tale om en ny ordination på ikke dispenser-
bar medicin, så overføres denne via borgerens FMK. 

 

   

Resultat af 
overførsel af 
ny ordina-
tion til ikke 
dispenser-
bar medicin. 

På dispenseringskortet kan du se, at der er ændringer 
til ikke-dispenseret medicin – men du behøver ikke fo-
retage en re-dispensering før den planlagte dato, da 
den nye ordination allerede fremgår af administrati-
onskortet. Er der tale om en PN-ordination, fremgår 
den også af PN-kortet. 
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26. Medicin – Generelle medicinoplysninger og foretrukket apotek (App)  
Fase Forklaring Navigation 
Registrer generelle 
medicin-oplysnin-
ger.  
 

På borgerens medicinoverblik finder du kortet "Gene-
relle medicinoplysninger". Åbn kortet og registrer af-
taler vedrørende administration, bestilling og levering 
af borgerens medicin. 

 

Registrer foretruk-
ket apotek via 
stamdata. 

Foretrukket apotek registreres under borgerens stam-
data. Åbn kortet "Om borgeren".    

 
Rediger stamdata Tryk på blyanten for at redigere oplysningerne. 

 
Fremsøg apotek. Opret foretrukket apotek. 

Find feltet ‘Foretrukket apotek’ og registrer det apo-
tek, borgeren ønsker at få udleveret medicin fra.  

 
Udfyld og gem. Når du har udfyldt foretrukket apotek, trykker du på 

fluebenet for at gemme.  
 

Se foretrukket apo-
tek på medicin-
overblik.  

Foretrukket apotek vises nu på kortet ‘Generelle me-
dicinoplysninger’ på medicinoverblikket.  
 
Bemærk:  
Foretrukket apotek vises kun, hvis der er udfyldt tekst 
i felterne vedrørende administration, bestilling og le-
vering. 

 
 

Foretrukket apotek 
ved bestilling. 

Når foretrukket apotek er registreret, vælges det au-
tomatisk som leveringsapotek, når du bestiller medi-
cin via FMK. 
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27. Medicin – Håndtering af risikosituationslægemidler   
Fase Forklaring Navigation 
Se lægemidler 
markeret som 
risikosituations-
lægemiddel. 

Lægemidler, der jævnfør den kommunale op-
sætning er "risikosituationslægemidler", mar-
keres med et ikon følgende steder:  
- på ordinationsoversigten,  
- på dispenseringsoversigten og  
- på administrationsoversigten (for "Fast me-
dicin, ikke dispenseret" og PN). 
 

 
 
 
 

Fjern markering 
på et lægemid-
del. 

Er et lægemiddel sat op som risikosituations-
lægemiddel af en type, der kan ændres, kan 
du fjerne markeringen for den enkelte bor-
ger. Find lægemidlet på ordinationsoversig-
ten. Via 3-priksmenuen vælger du ‘Risikositu-
ationslægemiddel’.  

Marker, at det ikke skal være markeret, og 
ikonet forsvinder. Du kan tilføje det igen via 
3-priksmenuen. 

 

 
 

 
 

  OBS Lægemidler, der er sat op til altid at være 
markeret som risikosituationslægemidler, kan 
ikke ændres. 
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28.  Medicin – Seponer overførte ordinationer fra lokal ordinationsoversigt  
Fase Forklaring Navigation 
Ordinationsoversig-
ten. 

Borgerens medicinoverblik viser både over-
førte FMK-ordinationer og lokalt oprettede or-
dinationer.  
I nogle tilfælde har du behov for at seponere 
en ordination fra ordinationsoversigten – for 
eksempel for at tilrette detaljer som doserings-
enhed, der ikke kan redigeres på en overført 
ordination. 
 

 

 

    
 
 

Seponer udvalgte 
ordinationer. 

Via 3-priksmenuen på ordinationsoversigten 
kan du vælge ‘Seponer udvalgte ordinationer’. 
Vælg de ordinationer, der skal seponeres, og 
bekræft.  
 
Bemærk:  
Seponerede FMK-ordinationer er ikke sepone-
ret i traditionel forstand. De ligger fortsat på 
borgerens FMK og fremgår ikke af ordination-
soversigten, før de eventuelt overføres på ny – 
for eksempel med en anden doseringsenhed. 
 

 

    
 

 
 

Seponer enkelt 
FMK-ordination. 

Du kan også seponere en enkelt ordination via 
3-priksmenuen direkte på ordinationen. 
 

 
 

Seponer lokalt op-
rettet ordination. 

Er der tale om en lokalt oprettet ordination, 
kan du seponere den ved at åbne ordinationen 
og angive en slutdato eller via ‘Seponer ud-
valgte ordinationer’. 
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29. Medicin - Historik på lægemidler  
Fase Forklaring Navigation 
Find medicin for borger. Gå til det lokale medicinkort. 

 
Vælg et præparat. Klik på et præparat i Ordinationsover-

sigten. 

 
 

Indlæs historik. Via de 3 prikker i Medicinordination 
kan du vælge funktionen ‘Indlæs hi-
storik’. 

    
 
 

Vis historik. Du kan nu bladre mellem de forskel-
lige versioner via pilene.  
På hver version kan du se, hvilken bru-
ger der har foretaget ændringen og 
hvornår. 
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30. Medicinoverblik – App 
Fase Forklaring Navigation 
Medicinover-
blikket. 

Medicinoverblikket samler medicinrelaterede oplysninger 
og giver dig adgang til FMK samt mulighed for at håndtere 
borgerens medicin. 

 

 
Ordinations-
oversigt.  

Ordinationsoversigten viser alle ordinationer overført fra 
FMK samt ordinationer oprettet manuelt.  
 
Evt. registreret CAVE vises her.  
 
Som udgangspunkt vises kun aktive ordinationer, men du 
kan via 3 prik-menuen udvide visningen til også at inklu-
dere seponerede ordinationer.  
 
Via 3 prik-menuen kan du også tilgå FMK og seponere alle 
eller udvalgte ordinationer fra Curas ordinationsoversigt.  
 
Du kan desuden åbne kortet "Fast administration" herfra. 

 

 

 
 

Ordinations-
detaljer.  

Ordinationer vises med udvalgte oplysninger som behand-
lingsstart, indholdsstof, indikation, aktuel dosis og hvem 
der administrerer ordinationen.  
Det fremgår tydeligt, hvis administrationen varetages af 
"Andre" eller "Borger/pårørende".  
Det angives desuden, om ordinationen er af typen "Fast" 
eller "Efter behov".  
Via 3 prik-menuen kan du fx se administrationshistorik, se-
ponere ordinationen fra Curas ordinationsoversigt (den 
kan efterfølgende overføres fra FMK igen), samt se op-
brugte og aktive effektueringer og historik for dosisdispen-
sering. 

 
 

 
 
 
 
 
 

Andet. De øvrige kort på medicinoverblikket er målrettet dispen-
sering, administration, generelle oplysninger med mere.  
Disse gennemgås i de øvrige navigationsvejledninger. 
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31. Medicinoverblik - Opret administrationsnotat 
Fase Forklaring Navigation 
Gå til medicinoverblik-
ket. 

Du kan oprette administrationsnota-
ter på medicinoverblikket, hvis der 
er opsat observationer af denne 
type i din kommune. 

 

Opret administrations-
notat. 

Tryk på handlingsplus for at oprette 
et administrationsnotat. 

 

  
 

Fremsøg 
Administrationsnotat. 

Der åbnes et nyt vindue. Fremsøg 
administrationsnotatet på titel. Der 
kan være opsat flere typer admini-
strationsnotater i din kommune med 
forskellig navngivning og felter. 
 

 

 

Udfyld administrati-
onsnotat og gem. 

Udfyld de opsatte felter. Administra-
tionsnotatet kan knyttes som en op-
gave, hvis det er opsat til det. Det vi-
ses da som en opgave på samme 
måde som en almindelig observation 
med opgave. Gem ved at trykke på 
fluebenet. 

 
 

Se Administrations-no-
tater. 

Du finder ‘Administrationsnotater’ 
på medicinoverblikket under kortet 
‘Administrationsnotater 14 dage’.  
 
Via de tre prikker kan du se flere no-
tater af samme type.  
 
Åbn kortet for at fremsøge admini-
strationsnotater længere tilbage end 
14 dage – filtrer på type og periode. 
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32. Medicinoverblik - Opret Medicinsk CAVE 
Fase Forklaring Navigation 
Gå til medicin-
overblikket. 

Her opretter du Medicinsk CAVE. 
 

Opret Medicinsk 
CAVE. 

Tryk på kortet "Medicinsk CAVE". 

 
Udfyld medicinsk 
CAVE og gem. 

Der åbnes et nyt vindue. Tryk på blyanten (rediger) for 
at angive medicinsk CAVE. Skal en eksisterende CAVE 
ændres, trykker du ligeledes på blyanten. Udfyld og 
gem via fluebenet. 

 

Medicinsk CAVE 
vises. 

Det er nu synligt på medicinoverblikket, at der er regi-
streret medicinsk CAVE – både på CAVE-kortet og på 
ordinationsoversigten. 
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45 of 46 SSE/15823/UTM/0432$Revision: 3.0$ $Latest major rev. date: 18 Mar 2026 08:14 UTC$ 

33. Medicinoverblik – Web – til print  
Fase Forklaring Navigation 
Medicinoverblikket 
på pc. 

Som udgangspunkt håndterer du borgerens medicin 
fra den mobile del af Cura.  
Du kan dog tilgå et medicinoverblik på web – det er 
lavet med henblik på overblik og udprint, fx til borger 
eller pårørende.  
Bemærk: Web-versionen understøtter ikke admini-
stration, dispensering eller bestilling – disse funktio-
ner bruges via den mobile enhed. Tilgå medicinover-
blikket. 
 

 

 

Ordinationsover-
sigt. 

Ordinationsoversigten vises i sin aktuelle form. Du 
kan søge efter tidligere ordinationsoversigter via 3 
prik-menuen. 

 
 

 

  
Ordinationsdetal-
jer.  
 
 
 
 
Andet 

Ordinationer vises med udvalgte oplysninger om do-
sering og administration – herunder om ordinationen 
dispenseres til doseringsæsker, dosisdispenseres, ad-
ministreres som ikke-dispenseret eller PN m.v.  
 
 
Udover ordinationsoversigten vises oplysninger regi-
streret under "Medicinsk CAVE" og "Generelle oplys-
ninger", samt hvor mange enheder der er dispense-
ret inden for igangværende periode. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Print  Brugere med den påkrævede sikkerhedsrolle kan 
printe medicinskema fra pc via det blå handlingsplus.   
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