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Malplan 2026

Ejer (afdelingschef)

Tovholder

Bidragende arbejdspladser

Tine Buch Juhl

Maike Rubenkamp

Sundhedsplejersker, de fire folkeskoler,
Dagtilbud og Skole og
praksisfaellesskaberne herunder.

Mal & malgruppe

Malsaetning & politik

Udfordring

Faerre bgrn oplever Iengerevarende ufrivilligt
skolefravaer

Indsatsen omhandler (alle) elever pa 1., 6. og
8. argang

Fravaers/trivsels - samtaler med
sundhedsplejen ud fra barnets perspektiv

- Alle bgrn og unge oplever progression i lering
og trivsel (Skolepolitik)

- Den mentale og fysiske sundhed i Albertslund
skal fremmes, sa flere oplever bedre mental
sundhed, livskvalitet og trivsel (Sundhedspolitik)

Hvordan kan vi arbejde for, at flere bgrn og
unge, der mistrives, kommer i skole,
uddannelse og job?
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Tegn

Prgvehandling

Hvilke tegn vil | anvende for at se, om | naermer jer malet?

Tegn angiver, om der sker de forandringer hos malgruppen, der
tilsammen kan indfri malet. Tegn er dermed de traedesten, der viser,
om vores prgvehandlinger har den gnskede effekt. Tegn kan bade

vaere kvalitative og kvantitative.

Vi gnsker at se fald i elevernes fravaer.

Det kan males i fravaersstatstikker hvor vi har fgr og efter data.

Ligesom der registreres data for indsatselever.

Indsatsen evalueres bade Ipbende og ved afslutning i dialog med
relevante aktgrer. Den Igbende evaluering har til formal at sikre
fremdrift og sammenhang med de overordnede mal samt muliggere
justeringer undervejs. Den afsluttende evaluering skal vurdere, om
indsatsen har haft den gnskede effekt, og danne grundlag for
beslutning om eventuel viderefgrelse og forankring i drift — herunder

i hvilken form.

Projektet drgftes pa skolebestyrelsesmgder, for inddragelse af

borgerperspektiv.

Hvilken prgvehandling vil | igangsaette for at indfri malet?

Prgvehandling indikerer forventningen om, at der afprgves nye handlinger og
nye veje for at indfri malet. Prgvehandlingen kan udfgres pa tveers af
arbejdspladser og afdelinger og sammen med borgere, foreninger og
virksomheder.

En tveerfaglig indsats forankret i Sundhedsplejen ivaerksaettes med projektet
"kom glad i skole — hver dag”

Milepzelsplan

Evaluering

Laering

Hvordan ser jeres milepaelsplan ud med fokus pa
folgende nedslag:

1. Hvornar opstartes den enkelte prgvehandling?
2. Hvor lang tid skal | bruge pa at indfri malet?

Hvad er resultatet af jeres evalueringer Hvilken laering har | faet undervejs og til sidst?

undervejs samt ved afslutning af jeres
prgvehandlinger?

Her noteres hvilke nye indsigter og leering | har
faet undervejs og til slut i arbejdet og pa denne
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3. Beskrive Igbende milepeele?

3. Hvornar undervejs i forlgbet vil | udarbejde en
forelgbig evaluering pé jeres arbejde med at indfri
mdlet?

4. Hvornar forventer | at foretage den endelige
evaluering af prgvehandlinger?

1.
| foraret 2026 forberedes den egentlige
prgvehandlingsproces.

a. Der er nedsat en kommunal styregruppe
med repraesentanter fra forvaltning og fra
lokale arbejdsgrupper.

b. Pa de fire skoler er nedsat arbejdsgrupper
bestaende af lederrepraesentanter,
sundhedsplejersker, udviklingsvejledere og
evt. andre relevante aktgrer. De lokale
arbejdsgruppemeder tilrettelaegger proces,
nedslag og lokale indsatser. Der er
planlagt to lokale arbejdsgruppemegder og
et felgegruppemegde for styregruppen i
foraret, for selve indsatserne gar i gang.

c. Der udarbejdes informationsmaterialer til
skolerne, skabelon til samtykkeerkleering
pa at Sundhedsplejen ma indhente
fravaersoplysninger, aftaler om deltagelse
pa foreeldremgder, og iveerksaettelse af
feelles arshjul for skoler og sundhedspleje.

Prgvehandlingen startes op i skoledret 26/27.

2.

| skal evaluere hvilken effekt og veerdi som
malgruppen har faet som fglge af jeres
pravehandlinger undervejs og ved afslutning af
jeres prgvehandlinger

Der vil veere kvantitative evalueringer i form af
data for fraveer for alle elever, derudover vil der
indga kvalitative data med
evalueringssamtaler med enten grupper af
elever eller enkelte, samt refleksive samtaler
med aktgrer fra de lokale arbejdsgrupper.

Der er to former for evaluering, dels er der den
faktuelle med gnske om fald i
fravaersoversigter

Dels nye forandrede og forankrede
forebyggende indsatser

baggrund, hvordan vil | gagre brug af denne
lzering fremadrettet, fx i forhold til vurdering af,
om prgvehandlingen skal fortseette eller slutte

Der vil opsta et feelles fagsprog og forstaelse
af former for "elevfravaer”.

Der vil vaere nye samarbejdsmetoder, som
giver indblik i feelles opgave om nedbringelse
af elevfraveeret.
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Der vil i skoleéret 26/27 blive arbejdet med
projektet/prevehandlinger:

Sundhedsplejersker forbereder elevsamtaler ved
bl.a. At se ind i fraveersstatistikker. Samtalerne
tilrettelaegges, med henblik pa szerlige
fokusomrader i samtalen eks. Fravaer/trivsel.
Sundhedsplejersker gennemfgrer obligatoriske
aftaler pa de geeldende klassetrin 1.,6. og 8.

3.

Skole, sundhedsplejersker og praksisfaellesskaber
samarbejder om opfglgende indsatser i forhold til
det enkelte barn.

Der vil Isbende blive evalueret pa de lokale
arbejdsgruppers mgder. Der gennemfgres en
delevaluering efter fgrste argang har vaeret
igennem forlgb dvs. i november 2026, 6. argang
har veeret til sundhedspleje.

En milepzel vil veere at vi ser et dalende fraveer pa
indsatsargange og for de szerlige indsatsgrupper
med en malbar effekt efter 3 maneder.

Fagsprog pa skoler forstaerkes og der tales
anderledes om fravaer og betydninger

4.

Afsluttende evaluering foregar ved udgangen af
skolearet 26/27, hvor alle tre argange har vaeret
igennem sundhedsplejerskesamtaler.
Evalueringen vil omfatte fraveersdata,
evalueringsmgder i de lokale arbejdsgrupper samt
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interview med elever. Fokus er at vurdere, om
indsatsen samlet set har den gnskede effekt, og
hvordan den eventuelt kan forankres fremadrettet
- herunder om der skal etableres en mere fast
samarbejdsform mellem skole og sundhedspleje,
fx med feelles arshjul.
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Procesplansoversigt:

Indsats pa tveers af skoler og sundhedspleje

Forslag til procesplan

Udviklingsdag

Den 8.2,

Januar 26 Fordr 2026 skolear 26/27

Kom glad 1 skole
- hver dag

Fordr zoz27

Effekter:

Senke eleviraveer

Skabe nye strukturer
for samarbejde...

Albertslund Kommune
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