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SISO – dag 3

Børn med bekymrende seksuel 
adfærd, grooming og IT-relaterede 
overgreb

Socialstyrelsen

Eftermiddagens program

• Case arbejde i tværfaglige grupper

• Opsamling af case arbejde

• Oplæg om forebyggelse

• Gruppearbejde i faggrupper

• Opsamling af gruppearbejde
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Socialstyrelsen

Case arbejde

• Hvilke forhold er I opmærksomme på?

• Hvad vil I undersøge nærmere? 

• Hvordan vil I konkret handle?
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Socialstyrelsen

Opsamling i plenum
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Pause

Forebyggelse
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Socialstyrelsen

Forebyggelse – en faglig opgave

At arbejde med forebyggelse betyder at arbejde bevidst med 
handlinger eller processer, der bidrager til at forhindre, at overgreb 
finder sted, gentager sig eller at konsekvenserne bliver større
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Forebyggelse på flere niveauer

• Primær forebyggelse – retter sig 
mod de børn, der ikke har været 
udsat for overgreb

• Sekundær forebyggelse – retter sig 
mod børn, der er i særlig risiko for 
at blive udsat for overgreb eller 
hvor der er mistanke om, at de har 
været udsat for overgreb

• Tertiær forebyggelse – retter sig 
mod børn, hvor der er viden om at 
de har været udsat for overgreb 

• Har til formål at forhindre at børn 
udsættes for overgreb

• Har til formål at forhindre at børn 
udsættes for overgreb og at stoppe 
yderligere overgreb

• Har til formål at stoppe yderligere 
overgreb og reducere 
konsekvenserne af overgreb 
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Socialstyrelsen

Er at beskytte barnet mod ydre 
farer, f.eks. børn og voksne, der 

har grænseoverskridende 
adfærd og hensigter

Ved at sætte gode og tydelige 
rammer for barnet
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Ydre forebyggelse

Socialstyrelsen

Er at understøtte barnets egne 
kompetencer til f.eks. at:

• forstå og genkende følelser

• mærke og udtrykke behov

• Aflæse og sætte grænser 
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Indre forebyggelse
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Socialstyrelsen

Gruppearbejde i faggrupper

Grupperne udveksler erfaringer, f.eks.:

• Hvordan kan I arbejde systematisk med 
forebyggelse på jeres arbejdsplads?

• Hvordan kan I råde og vejlede medarbejderne
omkring forebyggelse på jeres arbejdsplads?
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Socialstyrelsen

Opsamling i plenum
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